
WWF Centroamérica lo invita a unirse a esta campaña de concien-

tización para que reflexionemos sobre la cuota de responsabilidad 

que cada uno de nosotros tenemos con respecto al Cambio Climá-

tico y para que podamos contribuir a mitigar los efectos de este fe-

nómeno catastrófico con acciones personales desde nuestro hogar, 

lugar de trabajo, vecindario, colegio o Universidad. 

¡¡¡Este 28 de marzo a las 8:30 de la noche apaga todas tus luces y 

desconecta todos tus aparatos eléctricos solamente por una hora, el 

planeta te lo agradecerá!!! 
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¡¡Un compromiso por la Tierra, pasa la voz!! 
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¿QUE ES LA HORA DEL  

PLANETA? 

Esta actividad se empezó a realizar en el 

2007 solamente en Australia, para el 

2008 se unieron 35 países en los que 

participaron 50 millones de personas, se 

apagaron las luces del Coliseo de Roma, 

del Puente de San Francisco, de la Torre 

Eiffel, Times Square NY, participaron 

restaurantes famosos y grandes compa-

ñias…pero este año 2009 nos uniremos 

todos!! Todo el mundo a las 8:30 p.m. 

(en la hora de cada país) se unirá apagan-

do sus luces para demostrar su preocu-

pación por el cambio climático y tendrá 

una voz para pedir  a las autoridades ac-

ciones concretas para mitigar las causas 

de este fenómeno y para que se  plan-

teen estrategias efectivas de adaptación 

especialmente para los más vulnerables!! 

¿QUE ACTIVIDADES SE PUEDEN 

HACER DURANTE LA HORA DEL 

PLANETA? 

Puedes participar en las actividades que 

se realizarán el 28 de marzo en la Plaza 

Italia, habrán shows y actividades de en-

tretenimiento sin utilizar energía eléctri-

ca!!  

Reúnete con tus amigos, toca guitarra, 

platica con tu familia, cuéntales un cuento 

a tus hijos y explícales por qué es impor-

tante cuidar nuestro planeta...sé creati-

vo!! 

 

Aclaración: cuando apaguemos las luces, 

las ciudades no quedarán totalmente a 

oscuras, las luces de los semáforos, alum-

brado público y de los hospitales perma-

necerán encendidas por la seguridad de 

los ciudadanos. 

PARTICIPA  
COMO  

VOLUNTARIO  
EN ESTA  

ACTIVIDAD  
SUSCRIBETE  

EN: 
www.earthhour.org 

Para más  
información sobre 
la HORA DEL 
PLANETA  
consulta:  

http://www.wwf.es/ 


